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COSA SONO?

COMMUNITY
BASED
VOLUNTARY
COUNSELING
TESTING

Servizi di test e counseling ad
accesso volontario promossi da
organizzazioni e associazioni che
possano garantire anonimato,
gratuita e informazioni su

sessualita e prevenzione.



“Aumentare e diversificare le occasioni/modalita di accesso al test”, pag.14

counselling, senza necessita di prescrizione medica.

A tal proposito, ¢

raccomandato:

o Il coinvolgimento dei rappresentati delle
popolazioni  target  (associazioni  di

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17 pubblicazioni_2655 allegato.pdf



“Misure urgenti per I'offerta anonima e gratuita di test rapidi HIV e per altre IST in ambito non sanitario alla
popolazione durante I'emergenza COVID-19”

1. Allo scopo di mantenere e diversificare il livello di offerta di
test rapidi HIV e per altre IST sul territorio nazionale, si dispone
che, in contesti con comprovata esperienza CBVCT di enti del terzo
settore o organizzazioni della societa' <civile, 1'esecuzione e 1la
comunicazione dell'esito preliminare dei test rapidi salivari e su
sangue da prelievo capillare possa essere effettuata anche da
operatori non appartenenti alle professioni sanitarie (Community
Health Worker) opportunamente formati.

Il decreto permette a operatori non sanitari di eseguire i test rapidi per le IST

Prima del decreto le associazioni dovevano ingaggiare operatori sanitari (medici e/o infermieri



“Misure urgenti per I'offerta anonima e gratuita di test rapidi HIV e per altre IST in ambito non sanitario alla
popolazione durante I'emergenza COVID-19”

2. Potranno implementare servizi di testing in ambito comunitario
le organizzazioni della societa’ civile o enti del terzo settore che
garantiscano:

a. Comprovata esperienza almeno biennale in attivita' CBVCT;
[...]

c. La disponibilita' di personale opportunamente formato con
specifica esperienza all'offerta di  test e counselling,
all'esecuzione di test rapidi per HIV e altre IST, alle misure di
contenimento COVID19, ivi inclusi operatori non appartenenti alle
professioni sanitarie e peer;

[...]

e. Un accordo con un centro clinico di malattie infettive per
1'esecuzione test ematico di conferma e presa in carico delle persone
con diagnosi confermata.




https://lwww.gazzettaufficiale.it/eli/id/2021/04/24/21A02416/sg

3. Il presente decreto ha validita' limitata al periodo di
durata dell'emergenza sanitaria in atto e fino ad intervento di
nuovo atto che ne stabilisca la cessazione degli effetti.

Al momento il decreto € ancora valido.



PropoStaldilEGaEN DIAIST -rcscriai 12 orovre 2022

Atto Camera: 218
D'ATTIS: "Interventi per la prevenzione e la lotta contro il virus dell'immunodeficienza umana (HIV), la
sindrome da immunodeficienza acquisita (AIDS), il papilloma virus umano (HPV) e le infezioni e
malattie a trasmissione sessuale" (218)

Art. 1.

(Piano di interventi contro I’'HIV, I'’AIDS e le
infezioni e le malattie a trasmissione ses-
suale)

1. Allo scopo di contrastare la diffusione
delle infezioni da virus dell'immunodefi-
cienza umana (HIV) mediante le attivita di
prevenzione e cura e di assicurare idonea
assistenza alle persone affette da tali pa-
tologie, in conformita con gli impegni as-
sunti dall'Ttalia in ambito internazionale, &
autorizzata l'attuazione dei seguenti inter-
venti:

i) incentivazione di strategie di pre-
venzione e screening per 'HIV e le infezioni
a trasmissione sessuale su modello com-
munity-based, realizzate anche dagli enti
del Terzo settore in contesti non sanitari,
ivi compresa l'attivita di prevenzione, ese-
cuzione e comunicazione dell’esito dei test
rapidi di screening da parte di operatori
non appartenenti alle professioni sanitarie
(community health-workers) adeguatamente
formati, anche in collaborazione con le
strutture del Servizio sanitario nazionale;

https://www.camera.it/leg19/126?tab=&leg=19&idDocumento=218&sede=4&tipo=



BCN CHECKPOINT 2006

“ll BCN Checkpoint e un centro pensato e
realizzato dalla comunita ed e unico in
Spagna nell’approcciare la sessualita
apertamente, senza paure, giudizi morali
o pregiudizi.”

6000 utenti all’anno
collaborazioni scientifiche

progetti di ricerca
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BLQ CHECKPOINT Bologna, 2015



http://www.youtube.com/watch?v=mFoRGnaQQaw

MILANO CHECKPOINT 2018
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L’esperienza
del Checkpoint
Plus Roma

CHECK
POINT




CHECKPO)INT

Maggio 2021
Viene inaugurato il Checkpoint Plus Roma

Luglio 2021
Inizia Iattivita di test

Febbraio 2023

Apre il programma Sex Check, che prevede un
monitoraggio trimestrale sulle IST e la possibilita di
accedere alla PrEP




e Rivolta primariamente alla comunita LGBT+ e aperta a tutte e tutti

e Pubblicizzata attraverso il sito web, i social e materiale distribuito nei principali
bar e cruising della citta
o [Effettuata due volte a settimana in orario pomeridiano-serale (18-21)

e Prenotabile faciimente attraverso il sito web
e Test rapidi per Hiv e Sifilide, e in alcuni casi HCV

e Contestualmente viene offerto un counseling sulla salute sessuale da parte
di operatora alla pari



Genere

Maschi 597
Femmine 81
Non specificato | 3

Nel corso del 2022 il servizio €
stato aperto in totale 87 giorni.
Sono stati eseguiti 1510 test rapidi
a 681 utenti unici

Eta

18-25 150
26-35 232
36-45 185
46-65 103
>65 11

Orientamento sessuale

MSM 522
Maschi eterosessuali 70
Maschi non specificato | 5
Femmine eterosessuali | 60
Femmine lesbiche 21




Grazie a una mail di follow-up, & stato possibile sottoporre un questionario
di gradimento a distanza di qualche giorno dal servizio.
Sono state raccolte 227 risposte, dalle quali emerge:
e un grado di massima soddisfazione superiore al 90%
e piu del 90% esegue il test Hiv, piu dell’80% il test sifilide, oltre il 40% il test
HCV
e i punti di forza sono I'atteggiamento della operatora (65,3%),
| tempi di attesa (11,6 %), 'accuratezza del servizio (11%)



Realizzato grazie a un contributo di Gilead,

in collaborazione con I'INMI Spallanzani, il

programma prevede:

e monitoraggio trimestrale di IST
attraverso test rapidi e molecolari

e possibilita di accedere alla PrEP al
checkpoint, grazie a medica volontaria
in sede una volta a settimana

e linkage to care per i casi positivi, 0
prescrizione della terapia antibiotica

ESTREMO
DI RECENTE?

TEST GRATUITI PER:
’.- M, HIV, SIFILIDE, EPATITE C, CLAMIDIA

GONORREA E PAPILLOMA VIRUS



L’arruolamento, avvenuto tra febbraio e aprile 2023, ha coinvolto 106 persone
piu esposte ad eventi a rischio IST:

e 12 vivono con Hiv

e 23 erano gia in PrEP al momento dell'ingresso

e 2 sono donne cisgender

e 3 sono persone transgender

e 93 si definiscono omosessuali



In merito alle abitudini sessuali, le utents riferiscono:

Numero partner sessuali

Percezione del rischio HIV

8,6 %

>10 50,5 %
5-10 30,5 %
<5 18,1 %

16,2 %

27,6 %

20 %

27,6 %

molto basso

molto alto



Negli ultimi 3 mesi, hai assunto sostanze in occasione di rapporti sessuali?
106 risposte

NO
69 utents

@ Si
® No

Sl
37 utents

alcool 28
cannabis 18
mefredone 15
cocaina 15
basata 11
G/GHB/GBL 10
Crystal meth 2




dati rilevati nel questionario d’ingresso

CLAMIDIA 25 23,6 %
GONORREA 49 46,2 %
SIFILIDE 39 36,8 %
EPATITI 20 18,9 %
HIV 12 11,3 %
HPV 24 22,6 %
NESSUNA INFEZIONE 24 22,6 %




dati al 9 ottobre 2023
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proposto alla prima visita

T e tampone autosomministrato
GeneXpert.

Xpert® HPV e risultato in 60 minuti

12345678

e campione off-label

0303456789012345

e linkage to care in caso di esito reattivo (in

base a ceppi, eta, stato sierologico) per

I'esecuzione del Pap-test



risultati a oggi

24

(22,6%)

persone che riferivano
una diagnosi di HPV nel

questionario d'ingresso

62

(58,5%)

persone con un esito
reattivo al test Xpert
HPV

24

(38,7% di 62)

persone che hanno
effettauto una visita

specialistica su invio



Incontri mensili rivolti a persone che

VENERDI POSITIV!

vivono con Hiv e persone

sierocoinvolte. T
TP ool

Luogo sicuro e accogliente dove poter
condividere esperienze e scambiarsi
consigli e buone pratiche, oltre che

socializzare.




2022 - Laboratorio di teatro
counseling sul chemsex a cura di
Angela Infante

2023 - Chill out

gruppo di condivisione di esperienze
legate al chemsex, destinato
esclusivamente a utilizzatori, a cura di
Fllippo Leserri

Coudl) vty

esperienze di chemsex




novembre 2021 - lo VS Corpo

laboratorio di bioenergetica rivolto a
MSM con Hiv

ottobre 2023 - Da ferite a feritoie
laboratorio sull’'omonegativita

interiorizzata




e In partenza a novembre 2023

e realizzato in collaborazione con il Dipartimento di Psicologia
Dinamica Clinica e Salute de La Sapienza

e riservato alle utenta dei servizi del Checkpoint, inteso dunque
come linkage to care

e esequito dalle specializzanda del Dipartimento

e interventi brevi (max 4 sedute)



checkpoint@plusroma.it

CHECKPO)INT



